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Reunião da Freguesia de Cardosas

Data da Reunião: 04 de março de 2026

Local da Reunião: Sede da Junta de Freguesia

PRESENÇAS:

Presidente da Junta de Freguesia : Catarina Alexandra dos Santos Costa

Secretária: Inês Sofia Oliveira de Sousa Almeida

Tesoureiro: Paulo Alexandre Tavares Ricardo

FALTAS:

-------------------

Início de Reunião: dezoito horas e trinta minutos

Encerramento: dezanove horas e quinze minutos

Obs: -------------------
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PERÍODO DE ANTES DA ORDEM DO DIA:
Não foi apresentada qualquer intervenção escrita ou verbal referente aos

membros do Executivo;

PERÍODO DA ORDEM DO DIA: Presente a Ordem de Trabalhos foram tomadas

as seguintes resoluções acerca dos assuntos dela constantes.

(01) PONTO UM DA ORDEM DO DIA: Leitura e votação da ata da reunião
anterior
A Senhora Secretária realizou a leitura da ata da reunião anterior.

Não havendo nada a acrescentar, a mesma foi colocada para votação tendo sido

aprovada por unanimidade.

(02) PONTO DOIS DA ORDEM DO DIA: Análise, discussão e votação da
Proposta n.º 15/2026 – Apoio à Petição pela Manutenção da Urgência
Obstétrica do Hospital de Vila Franca de Xira
No âmbito do presente ponto, a Senhora Presidente apresentou ao Executivo a

Proposta n.º 15/2026, relativa ao apoio institucional à petição pública pela

manutenção da urgência obstétrica do Hospital de Vila Franca de Xira. Referiu

que este serviço constitui uma resposta essencial para as populações da região, e

que a sua eventual deslocalização poderá comprometer o acesso a cuidados de

saúde materna e infantil, aumentando os riscos em situações de emergência.

Informou ainda que foi promovida uma petição pública com vista à manutenção

deste serviço, considerando-se pertinente que a Junta de Freguesia de Cardosas

se associe a esta iniciativa. Após análise e discussão, o Executivo deliberou, por

unanimidade: 1. Manifestar o apoio institucional à referida petição; 2. Associar-se

à iniciativa, incentivando a participação da população; 3. Disponibilizar as

instalações da Junta para recolha de assinaturas; 4. Divulgar a iniciativa pelos

meios institucionais da Junta de Freguesia.

(03) PONTO TRÊS DA ORDEM DO DIA: Análise, discussão e votação da
Proposta n.º 16/2026 – Atribuição de apoio ao evento "Curt’Arruda pelas
Freguesias" e disponibilização de transporte para seniores
No âmbito do presente ponto da ordem do dia, a Senhora Presidente apresentou

ao Executivo a Proposta n.º 16/2026, relativa à atribuição de apoio ao evento

Curt’Arruda – Festival de Cinema de Arruda dos Vinhos, no âmbito da iniciativa

“Curt’Arruda pelas Freguesias”. A Senhora Presidente procedeu ao
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enquadramento da proposta, referindo que a iniciativa tem como objetivo levar o

cinema produzido no concelho às freguesias, promovendo o acesso à cultura e o

envolvimento da comunidade local. Informou que, para a realização da sessão na

Freguesia de Cardosas, foi solicitado o apoio da Junta de Freguesia no que

respeita às despesas associadas às licenças obrigatórias para exibição dos filmes,

designadamente junto da IGAC e da entidade competente para comunicação de

espetáculos, bem como às despesas para realização de um seguro de

responsabilidade civil, condição necessária para a emissão das referidas licenças.

Acrescentou ainda que a proposta contempla a disponibilização de transporte

para os seniores da freguesia, com o objetivo de garantir a sua participação na

iniciativa, promovendo a inclusão e o acesso equitativo à cultura. Destacou que

esta iniciativa contribui para a dinamização cultural da freguesia, reforço da

identidade local e promoção do convívio intergeracional. Após análise e

discussão, os membros da Junta deliberaram, por unanimidade, aprovar a

Proposta n.º16/2026 – Atribuição de apoio ao evento Curt’Arruda e

disponibilização de transporte para seniores. 

(04) PONTO QUATRO DA ORDEM DO DIA: Análise, discussão e votação da
Proposta n.º 17/2026 – Submissão de candidatura ao Projeto +Ativação (IEFP)
No âmbito do presente ponto da ordem do dia, a Senhora Presidente apresentou

ao Executivo a Proposta n.º 17/2026, relativa à submissão de candidatura ao

Projeto +Ativação, promovido pelo Instituto do Emprego e Formação Profissional

(IEFP), com vista ao reforço da equipa operacional da Junta de Freguesia. A

Senhora Presidente procedeu ao enquadramento da proposta, referindo que o

Projeto +Ativação tem como objetivo promover a integração de pessoas em

situação de desemprego no mercado de trabalho, contribuindo para a sua

valorização pessoal, social e profissional. Destacou a importância social da

medida, sublinhando que o regresso à vida ativa constitui um fator determinante

para a autonomia e dignidade dos cidadãos, promovendo simultaneamente a

inclusão social. Referiu ainda que, na sequência das recentes intempéries que

afetaram a Freguesia de Cardosas, se verifica um aumento significativo das

necessidades operacionais, nomeadamente ao nível da manutenção do território,

recuperação de infraestruturas e apoio à população, tornando-se essencial o

reforço de meios humanos. Neste contexto, propôs a submissão de candidatura

ao referido programa, prevendo a integração de dois recursos humanos na

equipa operacional da Junta de Freguesia. Após análise e discussão, os membros
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da Junta deliberaram, por unanimidade, aprovar a Proposta n.º 17/2026 –

Submissão de candidatura ao Projeto +Ativação (IEFP), conferindo poderes à

Senhora Presidente para praticar todos os atos necessários à sua concretização.

(05) PONTO CINCO DA ORDEM DO DIA: Análise, discussão e votação da
Proposta n.º 18/2026 – Realização do Passeio Sénior 2026
No âmbito do presente ponto da ordem do dia, a Senhora Secretária apresentou

ao Executivo a Proposta n.º 18/2026, relativa à realização do Passeio Sénior 2026.

A Senhora Secretária procedeu ao enquadramento da proposta, referindo que

esta iniciativa se insere na política de promoção do envelhecimento ativo e tem

como objetivo proporcionar momentos de convívio, lazer e valorização da

população sénior da freguesia. Informou que se torna necessário, nesta fase,

proceder à definição da data, do local de almoço e da zona de visita, de forma a

garantir atempadamente a disponibilidade dos serviços de restauração e

transporte. Referiu que foram analisadas várias propostas de orçamento para o

almoço, tendo sido selecionada, com base na melhor relação custo/oferta, a

proposta do restaurante “O Teimoso”, na Quinta da Luz, na Lourinhã, com o

custo de 30,00€ por pessoa, incluindo almoço completo (entradas, sopa, pratos

principais, sobremesa, bebidas, café e digestivos), animação musical e lanche.

Acrescentou que se propõe a realização do passeio no dia 24 de maio de 2026,

com destino à zona de Peniche, incluindo uma paragem para pequeno-almoço

durante o percurso. Informou ainda que a organização do passeio ficará a cargo

da Senhora Secretária e que o itinerário detalhado, as condições de inscrição e

eventual comparticipação dos participantes serão definidos posteriormente.

Após análise e discussão, os membros da Junta deliberaram, por unanimidade,

aprovar a Proposta n.º 18/2026 – Realização do Passeio Sénior 2026, conferindo

poderes à Senhora Secretária para praticar todos os atos necessários à sua

concretização.

(06) PONTO SEIS DA ORDEM DO DIA: Análise, discussão e votação da
Proposta n.º 19/2026 – Disponibilização de transporte para participação na
iniciativa “Viagens pelo Património de Arruda”
No âmbito do presente ponto da ordem do dia, a Senhora Presidente apresentou

ao Executivo a Proposta n.º 19/2026, relativa à disponibilização de transporte

para participação na iniciativa “Viagens pelo Património de Arruda”, promovida

pelo Município de Arruda dos Vinhos. A Senhora Presidente procedeu ao

enquadramento da proposta, referindo que, à semelhança de outras iniciativas
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realizadas fora da freguesia, a Junta de Freguesia tem vindo a apoiar a

participação dos fregueses através da disponibilização de transporte,

promovendo o acesso equitativo da população a atividades culturais. Informou

que se propõe assegurar transporte para a visita “Rota das Igrejas”, agendada

para o dia 20 de junho de 2026, bem como proceder à pré-reserva de cerca de 9

lugares, de forma a garantir a participação dos fregueses. Acrescentou que,

numa fase posterior, será efetuada a divulgação da iniciativa e a abertura de

inscrições junto da população. Após análise e discussão, os membros da Junta

deliberaram, por unanimidade, aprovar a Proposta n.º 19/2026 – Disponibilização

de transporte para participação na iniciativa “Viagens pelo Património de Arruda”,

conferindo poderes à Senhora Presidente para praticar todos os atos necessários

à sua concretização.

(07) PONTO SETE DA ORDEM DO DIA – Análise e votação da 1ª Alteração
Permutativa ao Orçamento da Despesa 2026 - Modificações Orçamentais
2026:

A Senhora Presidente apresentou aos membros do executivo a proposta da

primeira alteração permutativa ao orçamento da despesa para o ano de dois mil

e vinte e seis. Informou que deverá ser reforçada a rubrica 07010301 –
Instalações de Serviços, no montante total de 1.600,00 € (mil e seiscentos

euros), com o objetivo de assegurar cabimento para a adjudicação do

fornecimento e montagem de ar condicionado no edifício da Junta de Freguesia,

sendo anulado igual montante na rubrica 070107 – Equipamento Informático.
Esclareceu ainda que esta alteração implica apenas uma modificação na

composição das dotações orçamentais, não afetando o montante global do

orçamento aprovado. Não havendo mais intervenções, a proposta foi colocada à

votação, tendo sido aprovada por unanimidade.

ENCERRAMENTO: Nada mais havendo a tratar, a Excelentíssima Presidente do

Executivo declarou encerrada a reunião pelas dezanove horas e quinze minutos.

Aprovação da Ata em Minuta: Foi dispensada a leitura da ata por cada um dos

presentes ter tomado individualmente, conhecimento dos assuntos incluídos na

Ordem do Dia que lhes foi entregue, tendo a mesma sido aprovada, no final da

reunião, nos termos do art.º 57º da Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro. E para

constar, se lavrou a presente minuta que vai ser assinada pelos elementos

presentes na reunião.  
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Cardosas, 04 de março de 2026

A Presidente da Junta de Freguesia ,

(Catarina Alexandra dos Santos Costa)

A Secretária,

(Inês Sofia Oliveira de Sousa Almeida)

O Tesoureiro,

(Paulo Alexandre Tavares Ricardo)
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